
14. Wohlfühlmesse Gelsenkirchen
Die Messe für den ganzen Menschen

Sonntag, 5. März 2023
11.00 bis 19.00 Uhr

Abschlusskonzert mit Vincenzo Ribaudo

„Love is the Answer“
19.00 bis 20.00 Uhr

Im Wissenschaftspark Gelsenkirchen · Munscheidstraße 14

www.wohlfühlmesse-gelsenkirchen.de

Programmheft

Alle Aussteller und VorträgeProgrammheft

Alle Aussteller und VorträgeProgrammheft

Alle Aussteller und Vorträge
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Vorwort & Inhalt

Am besten jetzt schon vormerken:

Die 15. Wohlfühlmesse Gelsenkirchen findet am

Sonntag, 3. März 2024
wieder im Wissenschaftspark Gelsenkirchen statt.

Mit der „Wohlfühlmesse Gel-
senkirchen“ haben wir seit
dem Start im Jahr 2010 eine
Plattform geschaffen, auf der
sich Aussteller aus den Berei-
chen Gesundheit, Spiritualität
und Wellness gezielt einem in-
teressierten Publikum präsen-
tieren konnten.

Wir freuen uns sehr, dass nach
zwei Jahren unsere beliebte
Wohlfühlmesse endlich wieder
stattfinden darf.

Wir haben unsere Ausstellerin-
nen & Aussteller genauso ver-
misst, wie Sie, unsere Besu-
cherinnen & Besucher und wir
hoffen, dass es Ihnen genauso
ergangen ist wie uns.

Voller Vorfreude bieten wir Ih-
nen erneut im Wissenschafts-
park Gelsenkirchen eine Mes-
se für den ganzen Menschen,
die sowohl Körper & Geist als
auch die Seele anspricht.

Die 14. Wohlfühlmesse Gel-
senkirchen ist am 5. März
2023 (Sonntag) von 11 bis 19
Uhr für alle Besucher geöffnet.
Im Eintrittspreis enthalten ist
auch der Besuch des Ab-

schlusskonzerts „Love is the
Answer“ mit Vincenzo Ribau-
do (von 19 bis etwa 20 Uhr).

Für das leibliche Wohl sorgt
natürlich wieder das Team des
„Arkaden-Bistros“ mit leckeren
warmen und kalten Speisen
und Getränken (auch vegerati-
sche und vegane Varianten).

165 Aussteller aus Deutschland
und den Nachbarländern so-
wie ihre Teams freuen sich dar-
auf, Sie an diesem Tag an die
unterschiedlichsten Themen
heranzuführen zu dürfen.

Auf unserer Internetseite fin-
den Sie alle Informationen zu
unseren Ausstellern, Vorträgen
& Workshops und können sich
ihren individuellen Messetag
bereits jetzt schon zusammen-
stellen.

Wir freuen uns auf ihren Be-
such und hoffen, es wird Ihnen
genau so viel Spaß machen,
wie uns und unseren Ausstel-
lern.

Tina & Stefan
Isensee        

Liebe Besucherin,
lieber Besucher!

Unser Veranstaltungsort: Der Wissenschaftspark
an der Munscheidstraße 14 in Gelsenkirchen

Aktuelle Änderungen nach Redak-
tionsschluss finden Sie auf unserer
Internetseite und auf einer Zusatz-
information am Einlass.
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Buchhandlung IsenseeBuchhandlung IsenseeBuchhandlung Isensee

Die Wohlfühlbuchhandlung im Herzen des Ruhrgebiets

Buchhandlung Isensee · Tina & Stefan Isensee · Rottmannsiepe 4 · 45894 Gelsenkirchen
Telefon 0209 9882031 · info@buchhandlung-isensee.de · www.buchhandlung-isensee.de

Besuchen Sie doch auch eine der zahlreichen
Veranstaltungen in unserer Buchhandlung

Eine Reise durch den Jahreskreis

Imbolc
Tina Isensee
27.1.23 (Fr) · 19 Uhr

Auf der Suche nach
Veränderung
Birgit Duckheim
3.2.23 (Fr) · 19 Uhr

Die vier spirituellen Wirk-
samkeiten – Bewegung
Peter Michael Dieckmann
10.2.23 (Fr) · 19 Uhr

Die 4 großen H‘s –
Hellsinne
Claudia Dahmen
24.2.23 (Fr) · 19 Uhr

Eine Reise durch den Jahreskreis

Ostara
Tina Isensee
10.3.23 (Fr) · 19 Uhr

Genauere Informationen zu die-
sen und allen weiteren Veranstal-
tungen in unserer Buchhandlung
finden Sie in unserem Veranstal-
tungsprogramm und auf unserer
Internetseite.

Was deine Angst dir
sagen will
Andreas Winter
24.3.23 (Fr) · 19 Uhr

Meditation!  Ein Meditati-
ons-Probiertag für Frauen
Tina Isensee
26.3.23 (So) · 11-15 Uhr

Soul-Mating – Finde Dei-
nen Seelen-Partner jetzt
Amir Ahler
14.4.23 (Fr) · 19 Uhr

Eine Reise durch den Jahreskreis

Beltane
Tina Isensee
21.4.23 (Fr) · 19 Uhr

Die vier spirituellen Wirk-
samkeiten – Rhythmus
Peter Michael Dieckmann
28.4.23 (Fr) · 19 Uhr

Klangschalenabend
Tina Isensee
5.5.23 (Fr) · 19 Uhr

Wie wär's mal mit nem
Schaf?
Regine Rauin
12.5.23 (Fr) · 19 Uhr

Die Heilstein-Hausapotheke
– Von Amethyst bis Zoisit
Tina Isensee
26.5.23 (Fr) · 19 Uhr

Der Türöffner zur
Selbstliebe
Kerstin Buchholz
2.6.23 (Fr) · 19 Uhr
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Aussteller, alphabetischAussteller, alphabetisch

0-9
6th sense perfume lab Carien van Ool
Rosandeweg 17 · NL 6862XP Oosterbeek
Telefon 0031 267024590
carien@6spl.nl · www.6spl.nl
Stand G22/G23

A
Ahler GbR Amir Ahler
Litauenring 51
59755 Arnsberg-Neheim
Telefon 0172 3060328
ahler@mail.de
www.seelenpartner-finden.de
Stand F28

Akademie Seelenwege SumaRa
Maria Böhm
Pfarrer-Maybaum-Weg 63 · 51061 Köln
Telefon 0221 2974932
gesund.entspannt@t-online.de
www.suma-ra.de
Stand F120/F121/F122

Ars Luminaris
Hanne Reinhardt & Holger Bräunlich
Goethestraße 14 · 26197 Ahlhorn
Telefon 04435 1379
hannereinhardt@t-online.de
www.ars-luminaris.de
Stand F58

AUM DEVI Julia von Windheim
Moorgartener Straße 1 · 23560 Lübeck
Telefon 0451 88048745
aumdevi@aumdevi-triyoga.de
www.aumdevi-triyoga.de
Stand G78/G79/G80

Aurafotografie Thomas Hermert
Urbanustraße 20 · 44892 Bochum
Telefon 0234 7947794
info@aurafotografie-hermert.de
www.aurafotografie-hermert.de
Stand G09/G10

Außergewöhnliche Steine Achim Selter
Westerfeldweg 111 · 32130 Enger
Telefon 05224 9946259
aussergewoehnliche-steine@web.de
www.aussergewoehnliche-steine.de
Stand G48/G49/G50

B
Bader, Daniela
siehe: DanyBaCo

balance and beauty Katalin Szigeti
Josef-Werres-Straße 24
40668 Meerbusch
Telefon 0177 4483624

info@balance-and-beauty.de
www.balance-and-beauty.de
Stand F40

Banken, Sigrid
Everskamp 51 · 46282 Dorsten
Telefon 02362 400644
sigridbanken@gmail.com
Stand F99

Bemer Group Ilona Born
Donaustraße 12 · 49733 Haren
Telefon 01573 5418403
ilona.born@bemermail.com
www.ilona-born.bemergroup.com
Stand G44

Bendel, MichaEla
siehe: geradlinig Praxis

Bewusstseinszentrum für Mensch
und Tier Birgitt Ehrenheim
info@bewusst-mensch-tier.de
www.bewusst-mensch-tier.de
Stand F71/F72

Böhm, Maria
siehe: Akademie Seelenwege SumaRa

Born, Ilona
siehe: Bemer Group

Bräunlich, Holger
siehe: Ars Luminaris

Bröhl-Croci, Monika
siehe: Casa Vitale

Buchhandlung Isensee
Tina & Stefan Isensee
Rottmannsiepe 4
45894 Gelsenkirchen
Telefon 0209 9882031
info@buchhandlung-isensee.de
www.buchhandlung-isensee.de
Der Stand befindet sich direkt
gegenüber dem Haupteingang des
Wissenschaftsparks

Buchholz, Kerstin
siehe: Seelenplananalyse

Bussmeyer, Barbara
siehe: Spirit of Wind

C
Casa Vitale Monika Bröhl-Croci
Fasanenweg 7 · 51519 Odenthal
Telefon 0163 6800088
info@casavitale.de · www.casavitale.de
Stand F100

Cremer, Uwe
Erlenstraße 28 · 47574 Goch
Telefon 0151 11678876
uwecremer@web.de
Stand G08

D
Dahmen, Claudia
Porzer Ringstraße 52 · 51149 Köln
Telefon 0172 9293050
claudia.dahmen@online.de
www.die-karma-spezialistin.de
Stand G13

DanyBaCo Daniela Bader
Hahnenpatt 7 · 59192 Bergkamen
Telefon 0173 2826702
db@bader-erfolgsvertrieb.de
Stand G92/G93

Das Zentrum für Gesundheit und Erfolg
Ingo Ganzer & Arianas Brigitte Ganzer-Bär
Wetterstraße 51 · 58313 Herdecke
Telefon 02330 802148
i.ganzer@web.de
www.gesundheitunderfolg.de
Stand F63/F64

Deimen, Andrea Maria
Trift 15 · 59757 Arnsberg
Telefon 02932 931166
andrea-deimen@t-online.de
www.lichtblicke-fuer-mensch-und-tier.de
Stand F05

Die Gesichtsleserin Susanne Steinhaus
Theodor-Fontane-Weg 3
42499 Hückeswagen
Telefon 02192 3504
info@die-gesichtsleserin.de
www.die-gesichtsleserin.de
Stand G09/G10

Die Kraft der Stille Anna Maria Simmer
Feldhofstraße 26
53557 Bad Hönningen
Telefon 02635 4652
info@diekraftderstille.de
www.diekraftderstille.de
Stand F39

Die Sternentrommel Birgit & Klaus Stern
Lindenstraße 4 · 53937 Schleiden
Telefon 02444 6199522
willkommen@die-sternentrommel.de
www.die-sternentrommel.de
Stand F43/F44

Die Violetten – für spirituelle Politik
Landesverband NRW
Ursulastraße 7 · 46049 Oberhausen
Telefon 01516 2450904
nw@die-violetten.de
www.die-violetten.de
Stand F59

Drossel, Andrea
Im Schlagholz 30
45149 Essen-Haarzopf
Telefon 0163 7721162
a.drossel@web.de
Stand F37



Seite 6 Seite 7

Aussteller, alphabetischAussteller, alphabetisch

E
Eckel, Peter
siehe: Licht-Focus

Ehmanns-Kramp, Sabine
siehe: Yogatempel-Ruhrgebiet

Ehrenheim, Birgitt
siehe: Bewusstseinszentrum für Mensch
und Tier

Einklang-Eifel Regine Grümmer
Pützgasse 35 · 53945 Blankenheim
Telefon 02449 917678
mail@einklang-eifel.de
www.einklang-eifel.de
Stand F51

Energietankstelle Ruhrgebiet
Bettina Viergutz
Wielandstraße 6 · 45770 Marl
Telefon 02365 3836780
info@energietankstelle-ruhrgebiet.de
www.energietankstelle-ruhrgebiet.de
Stand G76/G77

Energetix Bingen Elke Engels
Friedhofstraße 35 · 44866 Bochum
Telefon 01601543051
energetix.engelchen@gmx.de
www.engelchen.energetix.tv
Stand F101/F102

Europa-Pentalogie Dr. Alexandra Weise
Kanalstraße 16 · 44787 Bochum
Telefon 0176 63405608
alexa@pentalogie.eu
www.gesellschaft-penta.de
Stand F22

F
Fink, Angela & Thomas
siehe: Klang der Erde & Aromapraxis Fink

G
Gangloff, Alfred
siehe: HPreiss International

Ganzer-Bär, Brigitte & Ganzer, Ingo
siehe: Das Zentrum für Gesundheit
und Erfolg

geradlinig Praxis MichaEla Bendel
Dellmannsweg 187 · 45289 Essen
Telefon 0201 32075690
info@geradlinig.jetzt
www.geradlinig.jetzt
Stand F21

Geschke, Claudia
Ernst-Moritz-Arndt-Straße 31
46537 Dinslaken
Telefon 0178 2909705
claudia.geschke@outlook.de
www.marykay.de/claudiageschke
Stand G29

Gonet-Vollmer, Aleksandra
siehe: Waderaspirit

Grote, Michael
siehe: Zentrum für bewusstes Leben

Grümmer, Regine
siehe: Einklang-Eifel

H
Hadrossek, Michael
siehe: Heilerpraxis Michael Hadrossek

Hammerer, Andrea
siehe: Massagen by Andrea

Heilende Kräfte & Hebammerei
Eva-Maria Prettenhofer
Zeppelinstraße 15
44575 Castrop-Rauxel
Telefon 0163 8505507
eva-maria@prettenhofer.com
www.prettenhofer.com
Stand G35

Heilerpraxis Michael Hadrossek
Robert-Stolz-Straße 38
44319 Dortmund
Telefon 0231 7996278
hadrossek@t-online.de
www.heilerpraxis.info
Stand G62

Hein, Melanie
siehe: Lebensbalance

Hekers, Britta
siehe: The Magic Dragon

Hermert, Thomas
siehe: Aurafotografie Thomas Hermert

Hörsysteme Herrmann GmbH
Bismarckstraße 291
45889 Gelsenkirchen
Telefon 0209 38098157
bismarck@hoersystemeherrmann.de
www.hoersystemeherrmann.de
Stand F60/F61

Hoffmann, Isolde
Breddestraße 13 · 45964 Gladbeck
Telefon 02043 21349
wellissa@t-online.de
Stand F06

Holterhof, Markus
siehe: Schwebewerk – Orthopädische
Schlafsysteme

HPreiss International Alfred Gangloff
Am Derkmannsstück 92
58239 Schwerte
Telefon 0177 1767109
alfred_gangloff@web.de
www.a.gangloff.hpreiss.de
Stand G26/G27/G28

Hüls, Dr. Christian
siehe: Spirituelle Prozesse

I
INFEA Institut für Energiearbeit
Peter Schützler
Grafmühlenweg 88 · 51069 Köln
Telefon 0221 9635450
info@infea.info · www.infea-shop.de
Stand G30/G31/G32

Irodokan Steffi Reinders
Königsstraße 40 · 47906 Kempen
Telefon 02152 8080040
info@irodokan.com · www.irodokan.de
Stand F50

Isensee, Tina & Stefan
Buchhandlung Isensee
Rottmannsiepe 4
45894 Gelsenkirchen
Telefon 0209 9882031
info@buchhandlung-isensee.de
www.buchhandlung-isensee.de
Der Stand befindet sich direkt
gegenüber dem Haupteingang des
Wissenschaftsparks

J
Jansen, Erika
Ostring 2f · 40882 Ratingen
Telefon 0157 84103837
kontakt@erika-jansen.de
www.erika-jansen.de
Stand F55/F56

K
Kemper, Claudia
Brackweder Straße 3 · 44625 Herne
Telefon 0151 23279054
kemper@tierstimme.com
www.tierstimme.com
Stand F76

Klang der Erde & Aromapraxis Fink
Angela & Thomas Fink
Kiefernweg 3
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Telefon 02646 3359891

praxis@aromafinken.de
www.der-klang-der-erde.de
Stand G41/G42/G43

Klangdreieck Ulrich Leipski
Lionweg 6 · 45136 Essen
Telefon 0151 18505217
info@klangdreieck.de
www.klangdreieck.de
Stand F13/F14/F15

Klink, Ulrike
siehe: triple-L Coaching

Köhler, Birgit
Bachstelzenweg 5 · 45892 Gelsenkirchen
Telefon 0152 53416113
biggi.koehler@gmail.com
Stand F83

KOSCHI VERLAG für KOmmunikation -
SCHulung - Intuition Frank Koschnitzke
Unterdorf 12 · 37412 Elbingerode
Telefon 01633 919191
verlag@koschi.de · www.koschi.de
Stand F57

Krethke, Daniela
siehe: Mobile Klangwelt

Krins, Irene
siehe: Reikizentrum Toenisvorst

Kungel, Ute
Dorfstraße 29 · 47589 Keppeln
Telefon 02825 4469515
ute.kungel@web.de
Stand F46

L
Lebensbalance Melanie Hein
Riekchenweg 48 · 45968 Gladbeck
Telefon 0179 7703577
info@lebensbalance-gladbeck.de
www.lebensbalance-gladbeck.de
Stand F98

Lebensmeer – Praxis für die Gezeiten
des Lebens Sabine Leidholdt
Kaiserstraße 246 · 45699 Herten
Telefon 02361 409444
praxis@lebensmeer.de
www.lebensmeer.de
Stand G17

Bettina Viergutz · Wielandstraße 6 · 45770 Marl · Telefon 0 23 65/3 83 67 80

Energietankstelle Ruhrgebiet
Gesundheit für Körper, Geist und Seele

Mehr Stabilität

Bessere Balance

Faszientraining

Aktivierung des
Stoffwechsels und
des Lymphflusses

Tiefenentspannung

Innere
Ausgeglichenheit

Feineres
Körpergefühl

Tiefenmassage für
den ganzen Körper

Mehr Energie und Lebensqualität!

www.energietankstelle-ruhrgebiet.de

Stress

Burn-out

Rücken- oder
Nackenschmerzen

Verspannungen

Gelenkschmerzen

Schlafstörungen

Osteoporose

Gleichgewichts-
probleme

Anwendungsmöglichkeiten
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Aussteller, alphabetisch

Leher, Waltraud
Marktstraße 186-188 · 47798 Krefeld
Telefon 02151 1522201
waltraud.leher@gmx.de
www.praxis-leher.de
Stand F73/F74

Leidholdt, Sabine
siehe: Lebensmeer

Leipski, Ulrich
siehe: Klangdreieck

Leuwer, Horst & Nehr, Heike
Kapellenstraße 3 · 54578 Kerpen-Loogh
Telefon 06593 9020
info@rueckfuehrungstherapie-leuwer.de
www.rueckfuehrungstherapie-leuwer.de
Stand G62/G64/G65

Licht-Focus
Antara Reimann & Peter Eckel
Amselweg 4 · 45731 Waltrop
Telefon 0157 88214048
info@lichtfocus.de · www.lichtfocus.de
Stand F116/F117/F118

Löw, Christina
Sauerbruchstraße 18a
42579 Heiligenhaus
Telefon 02056 22592
christinaloew17@web.de
www.healingchannelchris.de
Stand F25

Lopez, Jesus
Zievericher Mühle 8a · 50126 Bergheim
Telefon 02271 5077894
info@geistheilungstag.de
www.geistheilungstag.de
Stand G24/G25

M
Massagen by Andrea
Andrea Hammerer
Steiger Straße 21 · 44627 Herne
Telefon 0162 3838851
Stand F82

Mattera, Heike Fabijenna
siehe: Seelenbeziehung

Meissner, Reni Maria
siehe: Zentrum für bewusstes Leben

Mikasch, Barbara
Adlerstraße 36 · 45899 Gelsenkirchen
Telefon 0209 38948254
barbara-mik@web.de
www.joba-mikasch.de
Stand G03

Mobile Klangwelt Daniela Krethke
Holthauser Straße 3 · 44805 Bochum
Telefon 0173 9089283
danielabo@freenet.de
www.mobile-klangwelt.de
Stand F23/F24

Mönnich, Anne
siehe: triple-L Coaching

N
Naturarena Bergisches Land GmbH
Friedrich-Ebert-Straße 75
51429 Bergisch Gladbach
Telefon 02204 843044
info@dasbergische.de
www.dasbergische.de
Stand F62

Nebel, Petra
Allensteiner Ring 69 · 47279 Duisburg
Telefon 0176 47650595
info@nora-weiss-rat.de
www.nora-weiss-rat.de
Stand F106

Nehr, Heike
siehe: Leuwer, Horst

P
Piontek, Sabine
An der Kornbecke 6 · 46242 Bottrop
Telefon 02041 5689906
kontakt@energie-klang-hypnose.de
www.energie-klang-hypnose.de
Stand G86

PM International-Fitline
Anja Plaumann
Kirchstraße 89a · 46539 Dinslaken
Telefon 0151 22166170
anjaplaumann@t-online.de
Stand F75

Praxis für Energie-Behandlung
Ines Pröve-Hesse
Nüller Straße 141 · 42115 Wuppertal
Telefon 0202 3179896
info@energie-behandlung.com
www.energie-behandlung.com
Stand G91

Praxis für Schmerz- und Stressbewäl-
tigung Sabine Schaar-Sökefeld
Idastraße 69 · 46284 Dorsten
Telefon 01577 2970960
kontakt@ki-energie.com
www.ki-energie.com
Stand G36

Prettenhofer, Eva-Maria
siehe: Heilende Kräfte & Hebammerei

Pröve-Hesse, Ines
siehe: Praxis für Energie-Behandlung

R
Rasch, Jörg
Weser Blick 6 · 37619 Hehlen
Telefon 05533 1784
joergrasch62@web.de
www.mein-handleser.de
Stand F38

RAYA - NEUE Herzenswege
Im Grund 21 · 59519 Möhnesee
Telefon 02924 8779561
raya@neue-herzenswege.de
www.neue-herzenswege.de
Stand F03/F04

Reikizentrum Toenisvorst Irene Krins
Selder 7 · 47918 Toenisvorst
Telefon 02151 794086
irenekrins@gmx.de
www.reikizentrum-toenisvorst.de
Stand G51/G52/G53

Reimann, Antara
siehe: Licht-Focus

Reinders, Steffi
siehe: Irodokan

Reinhardt, Hanne
siehe: Ars Luminaris

Reuter, Susanne
siehe: SeinsTraining

Rietz, Annemarie
siehe: Sonnenzeit

Ringana
siehe: Birgit Köhler

Rocholls Wundertüte Birgitt Rocholl
Bahnhofstraße 10a
42477 Radevormwald
Telefon 02195 6889984
birgittrocholl@web.de
www.rocholls-wundertuete.de
Stand G72

Rudat-Krebs, Regine
Lindenstraße 46
45894 Gelsenkirchen
Telefon 0152 26888627
ssi-in-ge@t-online.de
www.system-rudat-krebs.de
Stand G19/G20/G21

S
Schaar-Sökefeld, Sabine
siehe: Praxis für Schmerz- und
Stressbewältigung

Schlenkhoff, Elisabeth
siehe: Schwertweg des Herzens

Schützler, Peter
siehe: INFEA Institut für Energiearbeit

Aussteller, alphabetisch

Theodorstraße 6  ·  45968 Gladbeck
Telefon 0173 5187642

www.yogatempel-ruhrgebiet.de

Yoga · Ayurveda · Klang · Reiki
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Schwebewerk – Orthopädische
Schlafsysteme
Rico Sikic & Markus Holterhof
Am Daßenborn 1 · 57482 Wenden
Telefon 02762 419960
rico.sikic@schwebewerk.de
www.schwebewerk.de
Stand F67

Schwertweg des Herzens
Elisabeth Schlenkhoff
Frobenstraße 16 · 40470 Düsseldorf
Telefon 0211 92528225
info@atmendesherz.de
www.atmendesherz.de
Stand F34/F35

Schwingungskosmetik
Sandra Vahrenkamp-Herrmann
Sedanstraße 71 · 45699 Herten
Telefon 01520 1864485
sandravahrenkamp@yahoo.de
Stand F48/F49

Seelenbeziehung
Heike Fabijenna Mattera
Rheinstraße 66 · 42117 Wuppertal
Telefon 0202 720864
info@seelenbeziehung.de
www.seelenbeziehung.de
Stand G37/G38

Seelenplananalyse Kerstin Buchholz
Nordstraße 93 · 41515 Grevenbroich
Telefon 0176 95314342
info@kerstin-buchholz.de
www.kerstin-buchholz.de
Stand F45

SeinsTraining Susanne Reuter
Telefon 0172 1892493
mail@seinstraining.com
www.seinstraining.com
Stand F81

Selbsthilfegruppe bezüglich
seelischer Beschwerden e.V.
Meinte 36
34346 Hannoversch Münden
Stand G18

Selter, Achim
siehe: Außergewöhnliche Steine

Sikic, Rico
siehe: Schwebewerk – Orthopädische
Schlafsysteme

Simmer, Anna Maria
siehe: Die Kraft der Stille

Skillandat, Dr. Monika
Baumgarten 20 · 48727 Billerbeck
Telefon 02543 1545
info@monika-skillandat.de
www.monika-skillandat.de
Stand G34

Sonnenzeit Annemarie Rietz
Alte Monschauer Straße 8
52156 Monschau
Telefon 02472 6299906
info@sonnenzeit.me
www.sonnenzeit.me
Stand F41/F42

Spirit of Wind Barbara Bussmeyer
Bismarckstraße 70 · 45525 Hattingen
Telefon 0176 24471708
info@spiritofwind.de
www.spiritofwind.de
Stand F65/F66

Spirituelle Prozesse Dr. Christian Hüls
Königstraße 57 · 33098 Paderborn
Telefon 05251 2977745
kontakt@christian-huels.de
www.christian-huels.de
Stand F52/F53/F54

Steinhaus, Susanne
siehe: Die Gesichtsleserin

Stern, Birgit & Klaus
siehe: Die Sternentrommel

Storms, Ute
siehe: Tarot Artist

Szigeti, Katalin
siehe: balance and beauty

T
Tarot Artist Ute Storms
Zu den Karmelitern 3 · 45145 Essen
Telefon 0177 7968082
utestorms@web.de
Stand F68

The Magic Dragon Britta Hekers
Im Bangert 12 · 55481 Womrath
Telefon 06763 960028
info@magic-dragon.com
www.magic-dragon.com
Stand G74/G75

Tugral, Dilek
Schulstraße 16 · 47198 Duisburg
Telefon 0179 5285897
dilek.tugral@arcor.de
www.zukunftssicht.de
Stand G33

triple-L Coaching
Ulrike Klink & Anne Mönnich
45711 Datteln
Telefon 02363 558509
info@triple-l-coaching.de
www.triple-l-coaching.de
Stand F47

V
Vahrenkamp-Herrmann, Sandra
siehe: Schwingungskosmetik

van Ool, Carien
siehe: 6th sense perfume lab

Viergutz, Bettina
siehe: Energietankstelle Ruhrgebiet

von Windheim, Julia
siehe: AUM DEVI

W
Waderaspirit
Aleksandra Gonet-Vollmer
Priorstraße 63
41189 Mönchengladbach
info@waderaspirit.de
www.waderaspirit.de
Stand F31

Weise, Dr. Alexandra
siehe: Europa-Pentalogie

Wigger, Regina
Tünte 2 · 46354 Südlohn
Telefon 0160 8293896
regina.wigger64@gmail.com
www.regina-wigger.com
Stand F103/F104

Y
Yogatempel-Ruhrgebiet
Sabine Ehmanns-Kramp
Am Haarbach 60 · 45964 Gladbeck
Telefon 0173 5187642
wuestenbussard@gmx.net
www.yogatempel-ruhrgebiet.de
Stand F32/F33

Z
Zentrum für bewusstes Leben
Reni Meissner & Michael Grote
Königsriede 5 · 59494 Soest
Telefon 0170 9005519
michael@zfbl.de · www.zfbl.de
Stand F69/F70

Aussteller, alphabetisch

Zirkel, Katrin
Kortumstraße 65 · 44787 Bochum
Telefon 0176 95635877
info@katrin-zirkel.de
www.katrin-zirkel.de
Stand F09/F10

Zorn, Elke
Pannhütte 80 · 45891 Gelsenkirchen
Telefon 0163 9632484
elke.zorn@gmx.net
Stand G81

Die Gelegenheit dazu gibt es
schon bald wieder.

Am 1. Oktober 2023 findet
wieder der Esoteriktag Gel-
senkirchen statt, der sich allen
Themen rund um die „Spiritu-
alität“ widmet.

Möchten Sie auch einmal
bei uns ausstellen?

Die Anmeldeformulare finden Sie
auf der Internetseite des Esote-
riktags im Ausstellerbereich.

10. Esoteriktag Gelsenkirchen
am 1. Oktober 2023
www.esoteriktag.de
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Engel & Aufgestiegene
Meister
Die Kraft der Stille - Anna Maria Simmer
Jansen, Erika
Sonnenzeit - Annemarie Rietz
Spirituelle Prozesse - Dr. Christian Hüls

Entspannung &
Meditation
Ahler GbR - Amir Ahler
Einklang-Eifel - Regine Grümmer
Heilende Kräfte & Hebammerei -
Eva-Maria Prettenhofer
Mobile Klangwelt - Daniela Krethke
Praxis für Schmerz- und Stressbewälti-
gung - Sabine Schaar-Sökefeld

Ernährung, Nahrungs-
ergänzung & Wasser
balance and beauty - Katalin Szigeti
Cremer, Uwe
HPreiss International - Alfred Gangloff
Leher, Waltraud
PM International-Fitline - Anja Plaumann

Essenzen, Öle &
Räucherwerk
Klang der Erde & Aromapraxis -
Angela & Thomas Fink
Schwingungskosmetik -
Sandra Vahrenkamp-Herrmann
The Magic Dragon - Britta Hekers

Gastronomie
Arkadenbistro

Geistiges &
Spirituelles Heilen
Das Zentrum für Gesundheit und Erfolg -
Ingo Ganzer & Arianas Brigitte Ganzer-Bär
Energietankstelle Ruhrgebiet - Bettina
Viergutz
Heilerpraxis Michael Hadrossek
Irodokan - Steffi Reinders
Lopez, Jesus

Praxis für Energie-Behandlung -
Ines Pröve-Hesse
RAYA - NEUE Herzenswege
Wigger, Regina

Geschenkartikel &
Schöne Dinge
Akademie Seelenwege SumaRa -
Maria Böhm
Buchhandlung Isensee - Tina & Stefan
Isensee
Energetix Bingen - Elke Engels
Klang der Erde & Aromapraxis -
Angela & Thomas Fink
Rocholls Wundertüte - Birgitt Rocholl

Gesundes Wohnen &
Arbeiten
Akademie Seelenwege SumaRa -
Maria Böhm
Casa Vitale - Monika Bröhl-Croci
Kemper, Claudia
Schwebewerk - Rico Sikic & Markus
Holterhof
Zentrum für bewusstes Leben -
Reni Maria Meissner & Michael Grote

Hand- & Gesichtlesen
Die Gesichtsleserin - Susanne Steinhaus
Rasch, Jörg

Heilpraktiker &
Therapeuten
Aurafotografie Thomas Hermert
balance and beauty - Katalin Szigeti
Energietankstelle Ruhrgebiet - Bettina
Viergutz
geradlinig - MichaEla Bendel
Lebensmeer - Praxis für die Gezeiten
des Lebens - Sabine Leidholdt
Praxis für Schmerz- und Stressbewälti-
gung - Sabine Schaar-Sökefeld
Schwertweg des Herzens - Elisabeth
Schlenkhoff
Seelenplananalyse - Kerstin Buchholz
Skillandat, Dr. Monika
Zirkel, Katrin

Homöopathie, Tees,
Bachblüten & Heil-
kräuter
balance and beauty - Katalin Szigeti

Hörgeräte & Optiker
Hörsysteme Herrmann GmbH

Hypnose
Lebensbalance - Melanie Hein
Piontek, Sabine
Spirituelle Prozesse - Dr. Christian Hüls

Abschlussveranstaltung
O.K. Music - Vincenzo Ribaudo

Astrologie, Kabbalah
& Numerologie
Europa-Pentalogie - Dr. Alexandra Weise
Hoffmann, Isolde

Ausbildungen, Work-
shops & Seminare
Akademie Seelenwege SumaRa -
Maria Böhm
Dahmen, Claudia
Europa-Pentalogie - Dr. Alexandra Weise
Heilerpraxis Michael Hadrossek
KOSCHI VERLAG - Frank Koschnitzke
Licht-Focus - Antara Reimann & Peter Eckel
Lopez, Jesus
Mikasch, Barbara
Nebel, Petra
RAYA - NEUE Herzenswege
Rasch, Jörg
Seelenbeziehung - Heike Fabijenna
Mattera
Spirit of Wind - Barbara Bussmeyer
triple-L Coaching - Ulrike Klink &
Anne Mönnich
Zentrum für bewusstes Leben - Reni
Maria Meissner & Michael Grote

Autorinnen & Autoren
Ars Luminaris - Hanne Reinhardt
Bräunlich, Holger
Buchhandlung Isensee - Tina Isensee

Löw, Christina
Waderaspirit - Aleksandra Gonet-Vollmer

Ayurveda
Yogatempel-Ruhrgebiet - Sabine
Ehmanns-Kramp

Bemer Therapie
Bemer Group - Ilona Born

Bücher, Zeitschriften &
CDs
Außergewöhnliche Steine - Achim Selter
Buchhandlung Isensee - Tina & Stefan
Isensee
KOSCHI VERLAG - Frank Koschnitzke
Verlag EinsSein Horst Leuwer & Heike Nehr

Chakra & Aura
6th sense perfume lab - Carien van Ool
Aurafotografie Thomas Hermert
Die Sternentrommel - Birgit & Klaus Stern
Kemper, Claudia
Spirituelle Prozesse - Dr. Christian Hüls
triple-L Coaching - Ulrike Klink &
Anne Mönnich

Edelsteine, Mineralien,
Schmuck & Amulette
Außergewöhnliche Steine - Achim Selter
Bewusstseinszentrum für Mensch und
Tier - Birgitt Ehrenheim
Buchhandlung Isensee - Tina & Stefan
Isensee

DanyBaCo - Daniela Bader
Energetix Bingen - Elke Engels
INFEA Institut für Energiearbeit -
Peter Schützler
Klang der Erde & Aromapraxis -
Angela & Thomas Fink
Leuwer, Horst & Nehr, Heike
Reikizentrum Toenisvorst - Irene Krins
Rocholls Wundertüte - Birgitt Rocholl
The Magic Dragon - Britta Hekers

Energetische & Rituelle
Hausreinigung
Kungel, Ute

Energetisierte &
energetisierende
Produkte
6th sense perfume lab - Carien van Ool
AUM DEVI - Julia von Windheim
Casa Vitale - Monika Bröhl-Croci
Die Kraft der Stille - Anna Maria Simmer
Energetix Bingen - Elke Engels
Waderaspirit - Aleksandra Gonet-Vollmer
Wigger, Regina

Energiearbeit
6th sense perfume lab - Carien van Ool
Bewusstseinszentrum für Mensch und
Tier - Birgitt Ehrenheim
Die Gesichtsleserin - Susanne Steinhaus
Die Sternentrommel - Birgit & Klaus Stern
Heilende Kräfte & Hebammerei -
Eva-Maria Prettenhofer
INFEA Institut für Energiearbeit -
Peter Schützler
Jansen, Erika
Kemper, Claudia
Lebensbalance - Melanie Hein
Piontek, Sabine
Praxis für Energie-Behandlung -
Ines Pröve-Hesse
SeinsTraining - Susanne Reuter
triple-L Coaching - Ulrike Klink &
Anne Mönnich
Zentrum für bewusstes Leben - Reni
Maria Meissner & Michael Grote
Zirkel, Katrin
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Anfahrt mit dem PKW

Sie können Gelsenkirchen (und den Wissen-
schaftspark) gut über die Autobahnen A2 (Ab-
fahrt Gelsenkirchen-Buer), A40 (Abfahrt Gel-
senkirchen-Süd) und A42 (Abfahrt Gelsenkir-
chen-Zentrum) erreichen. Folgen Sie der
Ausschilderung Richtung Gelsenkirchen-
Zentrum und dann zum Wissenschaftspark.

Für Navigationssysteme verwenden Sie bitte
die Zieladresse „Munscheidstraße 14, 45886
Gelsenkirchen“.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Der Wissenschaftspark Gelsenkirchen kann
über die Haltestellen Wissenschaftspark und
Gelsenkirchen Hauptbahnhof gut erreicht
werden.

Haltestelle Wissenschaftspark
Straßenbahnlinie 302 & Buslinie 385

Haltestelle Gelsenkirchen Hauptbahnhof
Züge der Deutschen Bahn - S-Bahn-Linie 2 -
Straßenbahnlinien 107, 301, 302 - Buslinien
194, 348, 380, 381, 382, 383, 385, 389 -
Stadtbuslinien SB29 & CE56

Parken

Der offizielle Parkplatz des Wissenschaftsparks
befindet sich am Cramerweg. Öffentliche
Parkplätze finden Sie zudem in der Mun-
scheidstraße, Breilstraße und Stephanstra-
ße, sowie an angrenzenden Straßen. Die Park-
häuser „Hauptbahnhof“ und „Sellhorststraße“
befinden sich in Laufentfernung.

Jenseits-, Seelen- &
Ahnenkontakte
SeinsTraining - Susanne Reuter
Sonnenzeit - Annemarie Rietz

Kartenlegen, Runen,
Pendeln & Kaffee-
satzlesen
Ars Luminaris - Hanne Reinhardt
Banken, Sigrid
Kungel, Ute
Licht-Focus - Antara Reimann & Peter Eckel
Lebensbalance - Melanie Hein
Löw, Christina
Mikasch, Barbara
Nebel, Petra
Tarot Artist - Ute Storms
Tugral, Dilek
Zorn, Elke

Kinesiologie &
Psychokinesiologie
Skillandat, Dr. Monika

Klangarbeit &
Atemarbeit
Klangdreieck - Ulrich Leipski
Mobile Klangwelt - Daniela Krethke
Piontek, Sabine
Schwertweg des Herzens - Elisabeth
Schlenkhoff
Yogatempel-Ruhrgebiet - Sabine
Ehmanns-Kramp

Kleidung & Accessoires
AUM DEVI - Julia von Windheim
DanyBaCo - Daniela Bader
Drossel, Andrea
INFEA Institut für Energiearbeit -
Peter Schützler
Jansen, Erika

Kosmetik, Wellness
& Beauty
Cremer, Uwe
Geschke, Claudia
Naturarena Bergisches Land GmbH
PM International-Fitline - Anja Plaumann
Ringana - Birgit Köhler
Schwingungskosmetik - Sandra
Vahrenkamp-Herrmann

Kunsthandwerk,
Handarbeit & Malerei
Ars Luminaris - Hanne Reinhardt
DanyBaCo - Daniela Bader
Die Kraft der Stille - Anna Maria Simmer
Drossel, Andrea
Mikasch, Barbara
Reikizentrum Toenisvorst - Irene Krins
The Magic Dragon - Britta Hekers
Waderaspirit - Aleksandra Gonet-Vollmer

Lebensberatung &
Coaching
Ahler GbR - Amir Ahler
Casa Vitale - Monika Bröhl-Croci
Dahmen, Claudia
Deimen, Andrea Maria
Die Gesichtsleserin - Susanne Steinhaus
Einklang-Eifel - Regine Grümmer
Heilende Kräfte & Hebammerei -
Eva-Maria Prettenhofer
Hoffmann, Isolde
Nebel, Petra
Rasch, Jörg
Rudat-Krebs, Regine
Schwertweg des Herzens -
Elisabeth Schlenkhoff
Seelenplananalyse - Kerstin Buchholz
Selbsthilfegruppe bezüglich seelischer
Beschwerden e.V.
Spirit of Wind - Barbara Bussmeyer
Tugral, Dilek

Massagen &
Klangmassagen
Energietankstelle Ruhrgebiet -
Bettina Viergutz
Leher, Waltraud
Massagen by Andrea - Andrea Hammerer
Mobile Klangwelt - Daniela Krethke
Schwingungskosmetik - Sandra
Vahrenkamp-Herrmann
Wigger, Regina

Mediale Arbeit &
Channeling
AUM DEVI - Julia von Windheim
Das Zentrum für Gesundheit und Erfolg -
Ingo Ganzer & Arianas Brigitte Ganzer-Bär
Löw, Christina
RAYA - NEUE Herzenswege
Seelenbeziehung - Heike Fabijenna Mattera
SeinsTraining - Susanne Reuter
Sonnenzeit - Annemarie Rietz
Tugral, Dilek

Musiker
O.K. Music - Vincenzo Ribaudo

Politik
Die Violetten - für spirituelle Politik
Landesverband NRW

Prävention
Naturarena Bergisches Land GmbH
Schwebewerk - Rico Sikic & Markus
Holterhof

Quantenheilung &
Matrix-Arbeit
Das Zentrum für Gesundheit und Erfolg -
Ingo Ganzer & Arianas Brigitte Ganzer-Bär

Reiki, Jin Shin Jiutsu
& Tuina
Deimen, Andrea Maria
Irodokan - Steffi Reinders
Leher, Waltraud
Reikizentrum Toenisvorst - Irene Krins

Rückführungen, Kör-
per- & Seelenreisen
Dahmen, Claudia
Hoffmann, Isolde
Kungel, Ute
Rückführungstherapie Horst Leuwer &
Heike Nehr
Skillandat, Dr. Monika

Schamanische Heil-
weisen
Die Sternentrommel - Birgit & Klaus Stern
geradlinig - MichaEla Bendel
Licht-Focus - Antara Reimann & Peter Eckel
Praxis für Energie-Behandlung - Ines
Pröve-Hesse
Spirit of Wind - Barbara Bussmeyer

Spirituelle Reisen
Irodokan - Steffi Reinders
Lopez, Jesus

Systemische Aufstellung
Ahler GbR - Amir Ahler
Heilerpraxis Michael Hadrossek
Lebensmeer - Praxis für die Gezeiten
des Lebens - Sabine Leidholdt
Rudat-Krebs, Regine
Zirkel, Katrin

Tiere
Bewusstseinszentrum für Mensch und
Tier - Birgitt Ehrenheim
Deimen, Andrea Maria
Einklang-Eifel - Regine Grümmer
Seelenbeziehung - Heike Fabijenna Mattera

Traumatherapie
geradlinig - MichaEla Bendel
Lebensmeer - Praxis für die Gezeiten
des Lebens - Sabine Leidholdt
Praxis für Schmerz- und Stressbewälti-
gung - Sabine Schaar-Sökefeld
Rudat-Krebs, Regine

Vereine
Europa-Pentalogie - Dr. Alexandra Weise
Selbsthilfegruppe bezüglich seelischer
Beschwerden e.V.

Verlage
KOSCHI VERLAG - Frank Koschnitzke

Yoga, TaiChi & Qi Gong
Yogatempel-Ruhrgebiet -
Sabine Ehmanns-Kramp
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drei Handpositionen erleben, wie
sich Rainbow Reiki anfühlt, dich
beruhigt und belebt.

Schaue bei mir vorbei und lasse
Dich auf diese wundervolle, kos-
tenlose Schnupperreise ein.

Ich freue mich schon auf Dich!

Stand F106

Petra Nebel

Krafttiere, Naturgeister und Hei-
lungsengel finden – als Begleiter,
Helfer und Energiespender

Kostenloser Computerausdruck:
Charakteranalyse

Dein persönliches Geschenk: Zie-
he eine Karte und erfahre deine
persönliche Glücksbotschaft.

Stand F116/F117/F118

Licht-Focus
Antara Reimann & Peter Eckel

Wir bieten wieder gern kostenlos
die Tagesrune mit Deutung an.

Wenn gewünscht, kann dies auch
die Wochenrune sein oder eine
Rune, die für ein besonderes Pro-
jekt gezogen wird.

Eine Rune, eine Deutung.

Stand G17

Lebensmeer – Praxis für die
Gezeiten des Lebens
Sabine Leidholdt

Arbeit mit dem Systembrett – be-
trachten Sie die Dinge einmal
anders Auf dem Familienbrett /
Systembrett können Sie Gefühlen,
Symptomen, belastenden Situatio-
nen, Fragestellungen, Zielen und
vielem mehr eine Form und einen
Platz geben.

Sie verändern Ihren Blickwinkel
und betrachten Ihr Anliegen
einmal „von außen“. In der Sys-
temischen Beratung und Therapie
eingesetzt können Veränderungen
in der Wahrnehmung der Situati-
on und der damit verbundenen
Gefühle bewirkt werden.

Kostenlose AngeboteKostenlose Angebote

Stand F03/F04

RAYA – NEUE Herzenswege

Ich lade Dich ein, an meinem
Stand ein Lächel-Kärtchen zu zie-
hen und diese Herzensbotschaft
gerne mitzunehmen.

Stand F21

geradlinig – Praxis zur Gesun-
derhaltung MichaEla Bendel

Bei uns am Stand gibt es eine kos-
tenlose Anamnese mit unserem
Chancenfinder!

Wir sagen NICHT die Zukunft vo-
raus, sondern gucken was JETZT
gerade dein Thema ist!

Stand F25

Christina Löw

Lieber Messebesucher! Du kannst
bei mir am Stand 3 Tarotkarten
ziehen.

Ich sage Dir dann Dein aktuelles
Thema, was momentan für Dich
wichtig ist.

Stand F34/F35

Schwertweg des Herzens
Elisabeth Schlenkhoff

Nimm das Bokken in die Hand
und spüre Dich (ich zeige Dir, wie).

Stand F39

Die Kraft der Stille
Anna Maria Simmer

An meinem Stand können Sie die
unterschiedlichen Energien der
Kristallkissen ausprobieren, erspü-
ren und erfahren welches Kristall-
kissen Sie in Ihrem Alltag bzw. bei
Ihrem aktuellen Thema unter-
stützt.

Das ist alles kostenlos,
aber keinesfalls umsonst!

An diesen Ständen erwarten Sie auf unserer 14. Wohlfühlmesse Gelsenkirchen kostenlose Aktionen!

Stand F40

balance and beauty
Katalin Szigeti

Unser Aloe Vera Blossom Herbal
Tea steht für Sie – fertig aufgebrüht
– an unserem Stand zum Probie-
ren bereit!

Stand F41/F42

Sonnenzeit Annemarie Rietz

Bei mir am Stand können Sie an
diesem Tag ihre persönliche Engel-
karte ziehen. Natürlich kostenlos.

Stand F47

triple-L Coaching
Ulrike Klink & Anne Mönnich

Wir laden herzlich dazu ein, mit
dem von uns konzipierten triple-L
Symbolkartenspiel intuitiv seinen
derzeitigen Standpunkt zu definie-
ren und mit seinem Unterbewusst-
sein abzugleichen.

Die besonderen Frequenzen der
triple-L Symbole können spiele-
risch erspürt und zur Synchronisa-
tion genutzt werden, um sich
ganzheitlich über die Liebe, Freu-
de und Lebenskraft auf Harmonie
und Wohlbefinden auszurichten
und ego, body und spirit davon
erfüllen zu lassen.

Eine anschließende Kostprobe des
mit quantenanalytischen Frequen-
zen (QAF) informierten, energeti-
sierten und aktivierten Wassers ist
das i-Tüpfelchen dieser Erfahrung
und spricht das gesamte bioener-
getische Feld an. Hierbei nutzen
wir die Kraft des Magnetfeldes er-
zeugt mit dem MagHealy, der
jüngsten innovativen Entwicklung
der Firma Healy.

Stand F51

Einklang-Eifel Regine Grümmer

Bei mir am Stand können Sie kos-
tenfrei eine Krafttier-Karte ziehen.
Welche Botschaft möchte Ihr
Kraft- oder Ihr Begleittier Ihnen
mitteilen?

Stand F75

PM International-Fitline
Anja Plaumann

Wir bieten einen kostenlosen Vi-
talcheck an.

Stand F76

Claudia Kemper

Kostenlose Gesundheitsanalyse
mit dem HEALY, dem kleinsten,
modernsten Selbsttherapiegerät
der Welt.

Stand F100

Casa Vitale Monika Bröhl-Croci

Wieviel Energie hast Du heute
und wie stark ist Deine E-Smog
Belastung?

Wir messen es für Dich und Du
kannst am Stand direkt mit dem
Kloud-Magnetfeld Energie tanken
oder mit der Bubble deine E-
Smog-Belastung neutralisieren.

Natürlich messen wir dann noch
einmal Deine Werte! Vorher &
nachher im Vergleich!

Stand F103/F104

Regina Wigger

10 Minuten dem Alltag entfliehen
und die einzigartige Rainbow Rei-
ki-Energie genießen. Durch zwei/

Sie gewinnen einen neuen Ein-
druck und die Möglichkeit, Erklä-
rungen und Lösungen zu finden
oder Entscheidungen zu fällen.

Stand G19/G20/G21

Regine Rudat-Krebs

Sie haben die Möglichkeit, die
„Systemische SELBST-Integration“
nach Dr. med. E.- R. Langlotz kos-
tenlos in Stellvertreterpositionen
kennen zu lernen. So können Sie
sich in diese Aufstellungsvariante
und ihre vielgestaltigen Elemente
„reinfühlen“.

Auf dem Messestand werden
ganztägig Aufstellungen zu Son-
derkonditionen angeboten..

Stand G26/G27/G28

HPreiss International
Alfred Gangloff

Wir vergeben Gutscheine für ei-
nen kostenlosen Wassertest für zu
Hause.

Stand G34

Dr. Monika Skillandat

Sie bekommen auf Wunsch eine
Kurzinformation über die alterna-
tive Heilmethode (Psychokinesio-
logie) und können an sich selbst
den kinesiologischen Muskeltest
erfahren.

Stand G35

Heilende Kräfte & Hebammerei
Eva-Maria Prettenhofer

Energetisches Handpainting

Körperbemalungen hier im Klei-
nen, sind uralt und dienten der
Verschönerung eines Körpers und
waren auch Ausdruck religiösen
Brauchtums und Lebensstatus (z.B.:
Rang, Verdienst, Geschichte).

Des Weiteren gilt/galt die Körper-
bemalung als Begleitung verschie-
dener Rituale (z.B.: Alltagsrituale
(Darstellung der Schönheit durch
Henna, auch Status der Frau),

Übergangsrituale, Heilungsrituale
usw.). Früher wurden dafür die
Farben und Töne der Natur ge-
nutzt wie die Erde, Früchte, Krei-
den, Kohle, Pflanzenextrakte und
Steinpulver.

Heute haben wir eine größere
Farbpalette. Diese Farbpalette
kann ich heute bei der Körperbe-
malung nutzen, um die Schönheit
der eigenen Seele, des Verborge-
nen und der eigenen Ressourcen,
nach außen deutlich zu machen.
Selbst diese „kleine“ Bemalung hat
eine wunderbare Wirkung, es ist
ein Heilungs- und Erweckungsritu-
al.

Du hast hier die Möglichkeit dich
in anderer, wunderbarer, schöner,
entspannter und lebendiger Art zu
erleben. Was du noch erlebst?!
Du/wir werden es erleben, denn
die Begriffe, die ich verwendet
habe, sind nur einige Aussagen der
Bemalten. Natürlich habe ich
beim Handpainting nur eine klei-
ne Fläche zur Verfügung und doch
hat es eine wunderbare Aussage
über die eigene Schönheit!

Es ist ein besonderes und außerge-
wöhnliches Erlebnis, wenn die Far-
be auf die Hand aufgebracht wird
und sich ein Bild entwickelt, wel-
ches von dir erzählt. Nie weiß ich,
was kommen wird! So einzigartig
jeder Mensch ist, so einzigartig ist
auch dieser besondere Vorgang!

Du erlaubst mir, dass ich mich für
dich öffnen darf und du Seele
gibst mir Inputs, die ich interpre-
tiere und dann als Farbe auf deine
Hand bringe! Diese Inputs gebe
ich auch in Worten an dich weiter
und du schaust, was du damit an-
fängst! Des Weiteren fließt bedin-
gungslose Liebe und es ist wie eine
Energiedusche

Es ist ein wunderbares Geschenk
und Erleben, auch für mich! Es ist
jedes Mal eine Ehre für mich, die-
sen Vorgang erleben zu dürfen!
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Stand G36

Praxis für Schmerz- und
Stressbewältigung
Sabine Schaar-Sökefeld

Kostenfreier Probeausschank von
Jentschura-Produkten wie Tee und
Morgenstund

Kostenfreie Kurzanalyse mit der
Radionik: den Energetic-Scan

Damit können über 200 Blutwer-
te energetisch ausgetestet werden,
allein mit dem Foto des Besuchers,
einem Angehörigen oder einem
Tier

Nach dem Scan könnte dann eine
Besendung gebucht werden – so-
fern der/diejenige das möchte.
Diese wäre dann aber kosten-
pflichtig.

Stand G51/G52/G53

Reikizentrum Toenisvorst
Irene Krins

Reiki ist eine alte, traditionelle, ja-
panische Heilmethode, per Hand-
auflegen übertrage ich diese Ener-
gie, die deine Selbstheilungskräfte
aktiviert, außerdem erhältst du ei-
nen Energieschub für den Tag.

Gerne kannst du bei mir kostenfrei
eine Reiki-Kurzanwendung im Sit-
zen genießen.

Stand G62/G64/G65

Horst Leuwer & Heike Nehr

Für uns ist es selbstverständlich,
dass Du an unserem Stand zu all'
deinen Fragen Beratung und Un-
terstützung erhältst.

Stand G76/G77

Energietankstelle Ruhrgebiet –
Gesundheit für Körper, Geist
und Seele Bettina Viergutz

Freuen Sie sich auf ganz besonde-
re Kärtchen (und Geschichten) zu
Ihrer Persönlichkeitsentwicklung.
Die Kärtchen können Sie z. B. in
die Hosentasche stecken oder an
die Kühlschranktür kleben. Haupt-
sache, Sie haben das Kärtchen
öfter mal im Blick und erinnern
sich daran, dass Sie ...

Lassen Sie sich überraschen!

Außerdem gibt es einen Gutschein
über einen Nachlass in Höhe von
25 % für eine Behandlung. Ich
freue mich auf Sie!

Stand G86

Sabine Piontek

Ich biete Ihnen die Möglichkeit
der Erstellung einer "Healy Aura-
Analyse" inklusive eines PDF-Do-
kumentes.

Ich freue mich auf Sie!

Stand G91

Praxis für Energie-Behandlung
Ines Pröve-Hesse

Informationen zu schamanischer
Energiemedizin (Rückholung von
Seelenenergieanteilen, lösen von
Beziehungsfäden, Beseitigung von
Fremdenergien und Blockaden)

Besucherinformationen

Die 14. Wohlfühlmesse Gelsenkir-
chen ist am 5. März 2023 (Sonntag)
von 11 bis 19 Uhr für alle Besucher
geöffnet. Im Eintrittspreis enthalten
ist auch das Abschlusskonzert im
Veranstaltungsraum „Magnolie“ (ab
19.00 Uhr).

Der Vorverkauf von Eintrittskarten
läuft ausschließlich über unsere
Buchhandlung an der Rottmannsie-
pe in Gelsenkirchen-Buer. Im Vor-
verkauf sparen Sie 1 Euro je Karte.

Kinder unter 12 Jahren können die
Wohlfühlmesse Gelsenkirchen (in
Begleitung eines Erziehungsberech-
tigten) kostenlos besuchen. Kinder
über 12 und unter 14 Jahren dürfen
die Messe aus haftungsrechtlichen
Gründen ebenfalls nur in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten besu-
chen. Eine Begleitperson von geh-
oder sehbehinderten Besuchern
bleibt selbstverständlich eintrittsfrei.

Sowohl Ausstellungsfläche als auch
die Veranstaltungsräume sind barri-
erefrei erreichbar und behinderten-
gerecht gestaltet. Genauere Infor-
mationen zur Barrierefreiheit finden
Sie auf unserer Internetseite.

Das Rauchen und das Mitbringen
von Tieren (mit Ausnahme von aus-
gebildeten Begleithunden) ist im
gesamten Gebäude nicht gestattet.

Öffnungszeiten
Sonntag, 5. März 2023
Messe 11.00 - 19.00 Uhr
Vorträge 11.00 - 19.00 Uhr
Konzert 19.00 - 20.00 Uhr

Eintrittspreise
Vorverkauf 4,00 Euro pro Person
Tageskasse 5,00 Euro pro Person

Kinder unter 12 Jahren frei (in Be-
gleitung eines Erziehungsberechtig-
ten). Begleitpersonen von Behinder-
ten frei (eine Begleitperson pro be-
hindertem Besucher)

Vorverkaufsstelle
Buchhandlung Isensee
Rottmannsiepe 4
45894 Gelsenkirchen-Buer

Telefon (0209) 988 20 31
info@buchhandlung-isensee.de
www.buchhandlung-isensee.de

Mein Name ist Tina Isensee und
ich würde mich sehr freuen, wenn
ihr mir euer Vertrauen schenkt
und mich mit der Aufgabe eurer
freien Trauung betreut.

Ich bin für euch da, wenn ihr euch
eine persönliche und gefühlvolle
Zeremonie wünscht – ohne Kirche
oder christliche Rituale. Sei es eine
freie Trauung, eine Segnungszere-
monie, ein altertümliches Hand-
fasting-Ritual oder auch eine
schöne Rede nach eurer standes-
amtlichen Trauung.

Ich möchte Euch dabei unterstüt-
zen, eure ganz besondere Liebe
füreinander zu feiern und diese
Liebe vor euren Familien, Ver-
wandten und Freunden zu ver-
künden. Es gibt dabei keine festen
Abläufe, an diesem Tag stehen
eure Wünsche und Vorstellungen
im Vordergrund – Ihr und eure
Gefühle füreinander seid der Mit-
telpunkt einer solchen Zeremonie.

Bei mir kann eine Braut ihren
Traum vom „Märchenkleid“ auch
ohne Kirche wahr werden lassen.
Ich höre Euch gerne zu und ge-
meinsam finden wir einen Weg,
um eure Hochzeit zu dem unver-
gesslichen Erlebnis zu machen,
von dem Ihr träumt

Alle, die einen anderen Menschen
aufrichtig lieben, sind mir herzlich
willkommen. Dabei spielt es für
mich keine Rolle, welcher Konfes-
sion ihr angehört, ob ihr einen
gleichgeschlechtlichen Partner
heiraten möchtet oder bereits
einmal verheiratet gewesen seid.

Eine freie Trauung kann auch dann
stattfinden, wenn ihr nicht schon
standesamtlich verheiratet seid,
aber bitte bedenkt, dass diese
Form der Ehe nicht vom deutschen
Staat anerkannt wird.

Ich freue mich, wenn wir uns per-
sönlich kennenlernen und ich
euch ein klitzekleines Stück auf
eurem gemeinsamen Lebensweg
begleiten kann.

Erneuerung des Eheversprechens
Den Hochzeitstag richtig feiern
und sich noch einmal vor Familie
und Freunden seine Liebe zu ver-
sprechen, das ist doch ein schöner
Gedanke.

Und warum solltet ihr warten?
Denkt nicht an Jubiläen, feiert
Euch heute – vielleicht mit einer
romantischen Zeremonie an eu-
rem Hochzeitstag.

Egal ob im Rahmen einer Feier im
heimischen Garten oder an dem
Ort, an dem Ihr Euch schon einmal
eure Liebe gestanden habt – vieles
ist möglich, denn auch das ist euer
Tag!

Zeremonien für das Leben
Eine Hochzeitsrede als Geschenk

Wenn Mama und Papa nicht wei-
terwissen

Euer Kind heiratet und Ihr wollt
unbedingt eine kleine, aber unver-
gessliche Rede für das Brautpaar
halten – nur leider wisst Ihr nicht
so recht wie? Dann kommt zu mir
und ich schreibe Euch „zauberhaf-
te Worte“, mit denen Ihr ganz be-
stimmt viele Freudentränen „ern-
ten“ könnt.

Willkommen im Leben
Wenn aus Liebe Leben wird, dann
erhält das Glück einen Namen.

Mit der Kraft eurer Liebe ist ein
neues Leben entstanden und Ihr
möchtet diesen kleinen Menschen
im Rahmen einer feierlichen Zere-
monie „im Leben willkommen hei-
ßen“ – dann ist eine Babyweihe
oder eine „Willkommen-im-Leben-
Feier“ genau das Richtige für Euch.

Abschied nehmen –
persönlich und voller Würde

Was bleibt, wenn Du von uns
gehst, ist die Liebe für dich in un-
seren Herzen.

Ob bei Erdbestattungen, Urnenbei-
setzungen, Trauerfeiern nach einer
Einäscherung, bei einer anonymen
Beisetzung oder im Friedwald, ich
bin gerne für Dich und deine Ange-
hörigen mit einer Ansprache da.

Kostenlose Angebote
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Vorträge & Veranstaltungen

Die Vorträge beginnen jeweils
zur vollen Stunde und dauern 50
Minuten. Wir möchten alle Refe-
renten und Teilnehmer dringend
bitten, den Raum pünktlich für
die nächste Veranstaltung freizu-
geben und nicht während einer
laufenden Veranstaltung zu stö-
ren.

Alle Referenten stehen nach
dem Vortrag am Stand (siehe
alphabetisches Ausstellerver-
zeichnis ab Seite 4) für offene
Fragen zur Verfügung.

Alle Räume sind barrierefrei er-
reichbar. Teilweise ist dafür die
Benutzung eines Aufzugs (Selbst-
fahrer) notwendig. Sollte ein
Aufzug nicht betriebsbereit sein
oder Sie für die Benutzung Hilfe
benötigen, melden Sie sich bitte
kurz an der Information des
Wissenschaftsparks oder an der
Kasse am Haupteingang.

12.00 Uhr

„Channeln lernen“
mit Christina Löw
im Raum „Magnolie“

„Schwingungs-Medizin –
Was ist das und wie wirkt das?“
mit RAYA
im Raum „Lavendel“

„Die keltisch-schamanische
Energiemedizin“
mit Ines Pröve-Hesse
im Raum „Jasmin“

„Ganzheitliche Handanalyse“
mit Jörg Rasch
im Raum „Orchidee“

„Kartenlegen nach Madame
Lenormand"
mit Barbara Mikasch
im Raum „Lilie“

„Stress – Ängste – Burnout"
mit Katrin Zirkel
im Raum „Dahlie“

„Soul-Mating – Finde Deinen
Seelen-Partner JETZT"
mit Amir Ahler
im Raum „Lotus“

„Hypno-Coaching –
Der Weg zur Selbstliebe“
mit Melanie Hein
im Raum „Rose“

„Magnetschmuck –
Die Kraft der Magnete“
mit Elke Engels
im Raum „Narzisse“

Vorträge und Veranstaltungen
im Überblick!

Ausführliche Beschreibungen und nachträgliche Änderungen finden Sie auf unserer Internetseite!

Vorträge & Veranstaltungen

13.00 Uhr

„Der heilige Baumkreis der Kelten“
mit Antara Reimann & Peter Eckel
im Raum „Magnolie“

„Faszination Klangschalen & Gong“
mit Ulrich Leipski
im Raum „Lavendel“

„Heilsame Lichtmeditation“
mit Reni Maria Meissner
im Raum „Jasmin“

„Rückführungen in frühere
Leben als Weg in die Zukunft“
mit Dr. Monika Skillandat
im Raum „Orchidee“

„Schwertweg des Herzens –
Eine Reise zu mir selbst“
mit Elisabeth Schlenkhoff
im Raum „Lilie“

„Ein sicherer Raum für das
Innere Kind“
mit Regine Rudat-Krebs
im Raum „Dahlie“

„Basische Ernährung“
mit Sabine Schaar-Sökefeld
im Raum „Lotus“

„Depressionen vermeiden durch
akustische Früherkennung“
mit Patrick Herrmann
im Raum „Rose“

„Mein Trauma, dein Trauma,
unser Trauma – überwinde den
Drachen!“
mit Sabine Leidholdt
im Raum „Narzisse“

14.00 Uhr

„Rückführungstherapie –
Entdecke wer und was Du
wirklich bist“
mit Horst Leuwer
im Raum „Magnolie“

„Schamanische Reise ins
Unterbewusstsein“
mit MichaEla Bendel
im Raum „Lavendel“

„Heilkommunikation Tier“
mit Heike Fabijenna Mattera
im Raum „Jasmin“

„Erlebnis Seelenreise“
mit Julia von Windheim
im Raum „Orchidee“

„Gesicht- und Handlesen“
mit Susanne Steinhaus
im Raum „Lilie“

„Einsatz von ätherischen Ölen
für die Gesundheit“
mit Angela & Thomas Fink
"Dahlie“

„Mikrozirkulation“
mit Ilona Born
im Raum „Lotus“

„Lichtvolle Energien weisen uns
den Weg“
mit Anna Maria Simmer
im Raum „Rose“

„Das Schicksal, deine Bestim-
mung – eine Reise zu dir“
mit Petra Nebel
im Raum „Narzisse“

15.00 Uhr

„Bändertrennen von Menschen,
die Dir nicht gut tun“
mit Irene Krins
im Raum „Magnolie“

„Spiegel deines Unterbewusstseins“
mit Michael Hadrossek
im Raum „Lavendel“

„Schamanismus – der Weg zu
unseren spirituellen Ur-Wurzeln“
mit Barbara Bussmeyer
im Raum „Jasmin“

„Der Türöffner zur Selbstliebe
– Erkenne Deinen Seelenplan“
mit Kerstin Buchholz
im Raum „Orchidee“

„Mediales Heilen in der neuen Zeit“
mit Arianas Brigitte Ganzer-Bär
im Raum „Lilie“

„Ayurveda – altes Wissen für
die Menschen von heute“
mit Sabine Ehmanns-Kramp
im Raum „Dahlie“

„Die gesamte Kraft der Natur für
unsere Gesundheit – Aloe Vera“
mit Uwe Cremer
im Raum „Lotus“

„Schwingungsplattform OSFLOW“
mit Bettina Viergutz
im Raum „Rose“

„SeinsTraining“
mit Susanne Reuter
im Raum „Narzisse“

16.00 Uhr

„Entdecke die Möglichkeiten –
Eine 10-fache Schönheit“
mit Dr. Alexandra Weise
im Raum „Lavendel“

„Einheitsbewusstsein – Was ist es“
mit Dr. Christian Hüls
im Raum „Jasmin“

„Gruppen-Heil-Session – Event“
mit Jesus Lopez
im Raum „Orchidee“

„Karmische Verstrickungen“
mit Claudia Dahmen
im Raum „Lilie“

„triple-L – Das 3x3 deines Lebens“
mit Ulrike Klink & Anne Mönnich
im Raum „Dahlie“

„HeartWave – eine Form der
Matrix-Heilarbeit“
mit Regine Grümmer
im Raum „Lotus“

„Das Rückgrat, das uns hält“
mit Regina Wigger
im Raum „Rose“

„Gesundheit und Wohlbefinden
für Körper, Geist und Seele“
mit Claudia Kemper
im Raum „Narzisse“

Viele weitere Veranstaltungen sind bereits in Planung!
Beachten Sie unsere Internetseite www.wohlfühlmesse-gelsenkirchen.de

17.00 Uhr

„Die Welt muss es erfahren!“
mit Frank Koschnitzke
im Raum „Lotus“

„Tierkommunikation“
mit Andrea Maria Deimen
im Raum „Rose"

Möchten Sie auch immer über die
Termine und Veranstaltungen

unserer Buchhandlung auf dem Laufenden sein?

Dann tragen Sie sich doch auf unserer Internetseite

www.buchhandlung-isensee.de
kostenlos und unverbindlich in unseren eMail-Newsletter ein.
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Die Buchhandlung Isensee präsentiert den

10. Esoteriktag Gelsenkirchen
Ein Tag für Körper, Geist & Seele im Wissenschaftspark Gelsenkirchen (Munscheidstraße 14)

200 Aussteller · 80 Vorträge
und „Entfaltung in der Leichtigkeit“

Ein Erlebnisvortrag mit Chamuel Schauffert

Sonntag, 1. Oktober 2023
Messe & Vortragsprogramm: 11.00 bis 19.00 Uhr

Abschlussvortrag: 19.00 bis 20.00 Uhr
Tageskarte (für Messe, Vorträge & Erlebnisvortrag) 5 Euro

Ausstellungsfläche und Vortragsräume sind barrierefrei erreichbar

www.esoteriktag.de
Buchhandlung Isensee · Tina & Stefan Isensee · Rottmannsiepe 4 · 45894 Gelsenkirchen
Telefon 0209 9882031 · info@buchhandlung-isensee.de · www.buchhandlung-isensee.de

19.00 Uhr – Raum „Magnolie“

„Love is the Answer“
mit Vincenzo Ribaudo

Der Eintritt für das Abschluss-
konzert ist im Eintrittspreis
der Messe enthalten.
Eine Platzreservierung ist
nicht möglich. Der Einlass
in den Veranstaltungsraum
erfolgt ab 18.45 Uhr bis alle
Plätze belegt sind.
Bitte haben Sie Verständnis
dafür, dass wir keine Platz-
garantie geben können.

Abschlusskonzert um 19.00 Uhr

Vincenzo möchte die heilende
Kraft der Stimme und der
Mantras für jeden erfahrbar
machen.

Er liebt es bei seinen Mantra-
Konzerten, umgeben mit vie-
len Menschen die Energie zu
spüren und mit sich im Ein-
klang zu sein.

Mit seinen Songs will Vincenzo
Gefühl, Liebe und Vertrauen
wecken, durch dessen harmo-
nischen Schwingungen einen
positiven Einfluss auf Körper,
Geist und Seele hervorrufen.

Vincenzo singt an diesem
Abend bekannte Mantren –
natürlich wieder sehr schön
begleitet von seiner Gitarre.
Sounds zum Träumen, denn
„Love is the Answer“.

Die Musik lädt dich ein loszu-
lassen, ganz bei dir zu sein und
die Stille in deinem Herzen zu
spüren.

Diesmal gibt’s auch Songs für
alle, die sich nach dem Rela-
xen gerne noch bewegen
möchten.

Let’s Dance! Namaste!

Über den Künstler
Vincenzo Ribaudo – Sänger, Gitar-
rist & Songwriter singt leidenschaft-
lich Mantras und Devotional Songs.
Mit einer bemerkenswerten gefühl-
vollen Stimme und moderner In-
strumentation berührt Vincenzo
die tiefste Seite der Zuhörer.

Als Sohn eines begnadeten Musi-
kers, wurde Vincenzo 1960 auf
Sizilien geboren und lebt seit sei-
nem zweitem Lebensjahr in
Deutschland.

Seine musikalische Laufbahn be-
gann mit 17 Jahren, als  er seine
erste Band gründete. Einige Jahre
später stand er als Sänger und Gi-
tarrist mit den damaligen Kult-
bands „Twilight“ und „Stardust“
auf der Bühne. Nebenbei war Vin-
cenzo auch in anderen Projekten,
wie Rock-& Bluesbands und Un-
plugged-Formationen, in verschie-
denen Besetzungen unterwegs.

Später begann er eigene Stücke zu
schreiben und entdeckte dabei
seine Liebe zur Italo-Musik.

Die ganz große und tiefe Erfüllung
schenkt Ihn jedoch seit vielen Jah-
ren die spirituelle Musik, welche
ein wichtiger Teil von Ihm gewor-
den ist.

So entstand 2008 auch sein erstes
Album „Love, Joy & Healing“ - in-
spirierte Musik fürs Herz. Melodi-
öse und einfühlsame Songs aus
der Welt der Mantren berühren
zärtlich die Seele. Die wunder-
schöne Auswahl der Stücke er-
zeugt ein erhebendes Ambiente
mit Freude, Zärtlichkeit und eine
Atmosphäre reiner Herzensener-
gie für stille Stunden.

Vincenzo möchte die heilende
Kraft der Stimme und der Mantras
für jeden erfahrbar machen. Er
liebt es bei seinen Mantra-Konzer-
ten, umgeben mit vielen Men-

schen die Energie zu spüren und
mit sich im Einklang zu sein.

Mit seinen Songs will Vincenzo
Gefühl, Liebe und Vertrauen we-
cken, durch dessen harmonischen
Schwingungen einen positiven
Einfluss auf Körper, Geist und See-
le hervorrufen.
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Wohlfühlmesse Gelsenkirchen
Die Messe für den ganzen Menschen

Sonntag, 5. März 2023
Im Wissenschaftspark Gelsenkirchen

 Munscheidstraße 14 · 45886 Gelsenkirchen

www.wohlfühlmesse-gelsenkirchen.de

Veranstalter:
Buchhandlung Isensee
Tina & Stefan Isensee

Rottmannsiepe 4 · 45894 Gelsenkirchen
Telefon 0209 9882031

info@buchhandlung-isensee.de

www.buchhandlung-isensee.de


