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Gesunde Ernahrung & Gesundes Leben

Naturheilkunde & Alternativmedizin
Naturkosmetik & Naturprodukte
Pharmazie & Medizintechnik
Pravention & Rehabilitation
Vitalitat & Entspannung

Zivilisationskrankheiten

Veranstalter:
MCO GmbH ==
Tel.: 0211-386 00 0
Fax: 0211-386 00 60
E-Mail: mco@mco-online.com "1
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Die PARACELSUS MESSE Dusseldorf 2012

Der Treffpunkt fur
lhre Gesundheit!

Ganz oben auf der Skala der Dinge, die die Menschen dndern wol-
len, steht fast immer, dass sie sich mehr bewegen wollen, gestinder
erndhren und leben wollen. Das ist verstandlich und nachvollziehbar.
Der informierte Burger weiB, wie wichtig Gesundheit heutzutage ist.
Die Selbstverantwortung des Menschen Uber seinen eigenen Korper
hat in den letzten zehn Jahren deshalb auch sehr stark zugenom-
men. So vollzieht sich gerade auch ein spurbarer Rollenwechsel in der
Medizin: weg vom passiven Versicherungsnehmer, hin zum aktiven
Kunden. Dieser Drang nach mehr Selbstbestimmung hat zu einer zu-
nehmenden Transparenz geftihrt und die Barriere zwischen Laien und
Experten erkennbar verringert und dies wiederum hat dann dazu ge-
fuhrt, dass der Mensch in der Medizin immer starker selbst gesteuerte
Entscheidungen fallt.

Vor diesem Hintergrund findet erstmals in Dusseldorf die ,PARA-
CELSUS MESSE - Die Welt der Gesundheit” statt. Gab es nach der
ersten Anktndigung der PARACELSUS MESSE in Wiesbaden vor 20
Jahren Uber viele Jahre nur eine einzige Veranstaltung zu diesem The-
ma in Deutschland, so hat heute fast jede deutsche Stadt eine solche
Messe im Angebot. Das demonstriert eindrucksvoll die gestiegene
Bedeutung der Gesundheit in unserer Gesellschaft. Inzwischen ist un-
sere Veranstaltung in Wiesbaden zur gréBten Gesundheitsmesse in
Deutschland geworden. Als Dusseldorfer Messegesellschaft wollen
wir jetzt in Dusseldorf ein vergleichbares Ereignis aufbauen.

Aussteller und Referenten werden auf der PARACELSUS MESSE dem
Bedurfnis nach Angeboten und Therapien, die einen ganzheitlichen




01./02. September 2012, CCD. Congress Center Dusseldorf

taglich von 10 — 18 Uhr Eingang Stadthalle
Eintrittspreise Tageskasse: Rotterdamer Str. 148
Tageskarte: 5,- Euro 40474 Dusseldorf

Mit einer Eintrittskarte erhalten Sie Zutritt zu beiden Veranstaltungen.

Zusammenhang von Krankheit und Gesundheit zulassen, einen brei-
ten Raum geben. Der individuelle Lebensstil wird mit dem Ziel der
Beherrschung des Kérpers zur entscheidenden Komponente eines ge-
sunden Lebens. Dazu gehort auch die Friherkennung - und wer sich
praventiv Uber alle Gefahren und Risiken informiert, der hat nicht nur
das Gefuhl, alles Erdenkliche getan zu haben um Krankheiten abzu-
wenden, sondern der lebt auch wesentlich sorgenfreier. Gesundheit
hat sich somit fur jeden Menschen von einem passiven in einen ak-
tiven Status gewandelt.

Seien also auch Sie aktiv! Nutzen Sie die Chance sich auf der PARA-
CELSUS MESSE bei unseren Ausstellern zu informieren oder sich die
flr Sie interessanten Vortrage anzuhoéren, dann greifen Sie aktiv in
praventive medizinische Prozesse ein. Gesundheit wird dann fir Sie
planbarer und kontrollierbarer. Das heiBt: Gesundheit wird fur Sie
damit zum Alltag, der individuell durch Sie beinflusst werden kann.
Wir wollen Ihnen dabei helfen und laden Sie ein, die PARACELSUS
MESSE vom 1. bis 2. September 2012 im CCD auf dem Dusseldorfer
Messegelande zu besuchen. Hier finden Sie das Angebot, das lhnen
Orientierung und Lebensfreude gibt.

Zeitgleich zur PARACELSUS MESSE findet zum dritten Mal in Deutsch-
land die VeggieWorld statt — die Messe fiir nachhaltiges GenieBen.
Mit dem Erwerb der Eintrittskarte zur PARACELSUS MESSE kénnen
Sie auch die Messe fir Vegetarier, Veganer und Rohkéstler besuchen.
Diese erhalten Sie zum Premieren-Preis von nur 5 Euro an der Tages-
kasse. Also: Doppeltes Vergnligen zum einfachen Preis!
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Vortragsprogramm: PARACELSUS - Bihne

Samstag, 01. September 2012

10.45 - raumé&zeit Symposium
11.30 Uhr Hochsensitiv: Einfach anders und
trotzdem ganz normal
Birgit Trappmann-Korr
11.30 - raum&zeit Symposium
12.15 Uhr SuperTuning — Eine stimmige Strategie fur
Gesundheitsprophylaxe und Coaching
Christian Appelt
12.15 - raum&zeit Symposium
13.00 Uhr Das Drei-Schritt-Programm der Gesundheit:
Stabilisieren, Entgiften, Regenerieren
Hendrik Hannes
13.15 - Pflegezusatz-Versicherung: Sinnlos oder nutzlich?
14.00 Uhr Erbe weg im Pflegefall - dass muss nicht sein.
Rudolf B6hsch
14.15 - Neuartige Zell-Organ-Therapie und neue Behand-
15.00 Uhr lungsmethoden bei Arthrosen, Magen/ Darmproble-
men sowie Immunerkrankungen
Klaus Biertimpel
15.15 - AloeVera in der inneren und duBeren Anwendung
16.00 Uhr Klaus Denninger
16.15 - Wieder erholsam schlafen trotz Elektrosmog und
17.00 Uhr belastenden Erdstrahlen
Ulrich Schaptke
17.15 - Erlebnisvortrag zu SELBSTTHERAPIE-Buchern ,Das
18.00 Uhr GEHEIMNIS HEILSAMER KOMMUNIKATION” und

,Das GEHEIMNIS der SELBSTHEILUNG und HEILUNG"”
Elisabeth Eberhard und Hans-Ulrich Schachtner
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Wissen. Heilen. Leben.

Die DHZ bietet lhnen 6-mal
jahrlich fundierte Fortbildung,
lesefreundlich und unterhaltsam.

Deutsche Heilpraktiker
Zeitschrift

Besuchen Sie unseren
Messestand!

Angute uberevinden -
Suele Ll Kéaper slivken

e ekt testen!

At o b g b A

Jetzt gratis

Alle Infos auch unter
www.haug-verlag.de @ Haug

Fachzeitschrift fiir neues Denken
in Medizin und Wissenschaft

¥ IAHRE &
ENLERSVERCAS
* B

Holen Sie sich Ihr kostenloses Lese-Exemplar!
PARACELSUS MESSE am Stand B 8.

raum&ezeit Symposium

Samstag 1. September 2012, 10.45-13.00 Uhr
auf der PARACELSUS - Biihne

Besuchen Sie das kostenlose Vortragsprogramm.

ehlers verlag gmbh, Geltinger Str. 14e ,82515 Wolfratshausen,
Tel.: 08171/4184-60 www.raum-und-zeit.com

Berufliche Qualifikation mit Zukunft:
LEB® und L-E-T® Ausbildungen

im naturwissen Ausbildungszentrum

Informieren Sie PARARACELSUS MESSE
am Messestand B 8.

.4  Stdrken Sie Ihre Lebens-Energie!
!-_‘.'{ Produkte fiir lhr Wohlbefinden

24 Informieren Sie sich iiber neue Méglichkeiten zur gesunden
Lebensgestaltung.
navfr%sen naturwissen Gmbh&Co.KG, Geltinger Str. 14e, 82515 Wolfratshausen,
Tel.:08171/4187-60, www.natur-wissen.com




Vortragsprogramm: Hahnemann - Bihne

Samstag, 01. September 2012

10.15 - Naturheilkunde in der Zahnmedizin —

11.00 Uhr Die Zahn-Organ-Wechselbeziehungen
Prof. Prof. Dr. Werner Becker

11.15 - Lebensfreude starkt Gesundheit.

12.00 Uhr Wie Sie Ihre Ressourcen aktivieren und

lhre Lebensqualitat verbessern konnen.
Dorothée Remmler-Bellen

12.15 - Chancen & Grenzen biologischer Immuntherapie
13.00 Uhr bei HIV-Infektion
Wilfried P Bales
13.15 - Essen einfach erleben!
14.00 Uhr Norbert Wilms
14.15 - Sportverletzungen behandeln durch Wickel
15.00 Uhr Robin Arndt
15.15 - Mikro-Durchblutung — HauptstraBe der Gesundheit
16.00 Uhr Reinhard Strehlke
16.15 - Sinnvoll abnehmen mit dem
17.00 Uhr Erndhrungs-Steuerungs-Programm
Mike Wiertz
17.15 - EinfUhrung in die Selbsthypnose zur Stress-Reduktion
18.00 Uhr Gero Altmann, Dr. Iris Platte
N
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Hautnah dabei.

» Fachbeitrage zur Anatomie,
Studien und fachliches
Hintergrundwissen

» Therapiestrategien von
Experten und praxisnahe
Tipps zu Behandlungstechniken

Besuchen Sie unseren
Messestand!
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Demnadchst bei uns als Buch: SELBSTEVOLUTION.
Die Antwort auf eine globale Herausforderung.
Mebhr Infos unter:
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Vortragsprogramm: PARACELSUS - Bihne

Sonntag, 02. September 2012

10.15 - Blutwerte erfassen und werten mit der
11.00 Uhr Informationsanalyse von Time Waver
Glnter Latz
11.15 - AloeVera in der inneren und auBeren Anwendung
12.00 Uhr Klaus Denninger
12.15 - Welche Auswirkungen haben Handy-, Satellitenfunk
13.00 Uhr und schadliche Erdstrahlen auf Nahrung, Trinkwasser
und den Menschen
Ulrich Schaptke
13.15 - Klassische Hom&opathie bei Burnout
14.00 Uhr Ralf Blume
14.15 - Neuartige Zell-Organ-Therapie und neue Behand-
15.00 Uhr lungsmethoden bei Arthrosen, Magen/ Darmproble-
men sowie Immunerkrankungen
Klaus Biertimpel
15.15 - Naturliche Hormontherapie - Wege zu mehr
16.00 Uhr Lebensqualitat durch naturidentischen Hormonersatz
Dr. med. Christian Petersohn
16.15 - Wach-Trance: Blockadenldsung
17.00 Uhr Jesus Lopez
17.15 - Die Heilkraft des Atems - der ,Erfahrbare Atem nach
18.00 Uhr Prof. I. Middendorf”: ein salutogenetischer Ansatz
Veronika Langguth
Informationsanalyse & >
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Vortragsprogramm: Hahnemann - Bihne

Sonntag, 02. September 2012

10.15 - Homdopathie fur die ganze Familie
11.00 Uhr Gero Altmann
11.15 - Krebs und Chronische Erkrankung - Nebenwirkungen
12.00 Uhr mindern durch Diagnostiken und Behandlungen
Jurgen Wolf
12.15 - Rucken- und Gelenkleiden, ganzheitlich und
13.00 Uhr sanft behandeln
Mike Wiertz
13.15 - Essen einfach erleben!
14.00 Uhr Norbert Wilms
14.15 - Chancen & Grenzen biologischer Immuntherapie
15.00 Uhr bei HIV-Infektion
Wilfried P Bales
15.15 - Fit durch Salze. Das Wesen der Schii8ler-Salze.
16.00 Uhr Uwe Siebler
16.15 - Access to innate
17.00 Uhr Dr. Douglas Diehl
17.15 - Die Bedeutung von Sport im Alter
18.00 Uhr Marc-Alexander Jonen

Aktuelle Informationen unter:
MCO - Marketing - Communication - Organisation GmbH
Elisabethstr. 14, 40217 Dusseldorf
Telefon (0211) 38 600-0, Telefax (0211) 38 600-60
info@mco-online.com

Partner:

K:FH

Kooperation Deutscher
Heilpraktikerverbande e.V.

Deutscher
Naturbeilbund ev
Dachverband deutscher
Naturheilvereine




Vortragsprogramm:

Sonntag, 02. September 2012

10.15 - Griine Smoothies:
11.00 Uhr Die supergesunde Mini-Mahlzeit aus dem Mixer
Burkhard Hickisch
11.00 - Abnehmen leicht gemacht mit
11.45 Uhr vegetarischen Erndhrungsformen
Dr. Katharina Wirnitzer
11.45 - Peace-Food - wie Verzicht auf Fleisch und
12.45 Uhr Milch Kérper und Seele heilt
Rudiger Dahlke
12:45 - Fleichalternativen:
13:30 Uhr Vorstellung aktueller Studienergebnisse
Sebastian Zésch
13.30 - Veggietag-Kampagne -
14.00 Uhr Internationales Treffen lokaler Initiativen
Silke Bott
14:00 - Podiumsdiskussion: Hauptsache fleischfrei?
15:00 Uhr Katja Lihrs (Moderation), Rudiger Dahlke, Prof. Dr. Claus
Leitzmann, Sebastian Zésch, Vertreter der Fleischindustrie
15.00 - VEBU-Preisverleihung
15.15 Uhr
15:15 - Evolution und vegetarische Erndhrung
16:00 Uhr Prof. Dr. Claus Leitzmann
16:00 — Psychologische Erkenntnisse zur Verbreitung der
16:30 Uhr vegetarischen Ernahrung
Mahi Klosterhalfen
16.30 - Buchlesung: ,Kein Fleisch macht glticklich”
17.15 Uhr Andreas Grabolle
17.15 - Viva Veggie:
18.00 Uhr Die Software zur Erndhrungsoptimierung

Katja Lihrs




TOFU m MUSIC

THE ORGANIC MUSIC LABEL

DISCOVER GREAT MUSIC
HAND-PICKED BY BRAVE TOFUMAKERS!

Musik-Festival
direkt im Anschluss
an die VeggieWorlid

1.9.2012 ab 18 Uhr

Acts:

Anji & The Marsmellows:
Akustik-Pop, englische, deutsche
und 6sterreichische Texte.

Bertil Mark ,Insight Outside*:

Ein Ear-Book vom Allroundkiinst-
ler Bertil Mark, energetischer Pop
mit diversen Special Guests und
Visuals.

DJ Kalle: Party DJ aus KéIn

www.-!'wfumui;r_..: 2mn



Vortragsprogramm:

Samstag, 01. September 2012

10.15 - Geschichte der vegetarischen Bewegung
11.00 Uhr Renate Brucker
11.00 - Grune Smoothies: Befreite Ernahrung
11.45 Uhr Christian Opitz
11.45 - Wie die Agrarlobby versucht einen
12.30 Uhr Undercover-Journalisten mundtot zu machen
Jan Peifer
12.30 - Medizinische Rohkost-Therapie bei chronischen
13.15 Uhr Krankheiten erfolgreich!
Michael Delias
13.15 - Wie grinde ich ein vegetarisches Restaurant
14.00 Uhr Peter Zodrow
14.00 - Kokos - ein ganz besonderes Lebensmittel fur
14.45 Uhr Rohkéstler, Veganer und Vegetarier
Dr. Christine Voll
14:45 - Kochshow mit Stargast Ariane Sommer
15:45 Uhr
15:45 - Vitamin B12: Ergebnisse einer Studie mit
16:30 Uhr innovativer Zahnpasta
Dr. Markus Keller
16:30 - Vegane Ernahrung im Leistungssport
17:15 Uhr Dr. Katharina Wirnitzer
17:15 - Healthy Body - Happy Planet: Vegetarische
18:00 Uhr Ehrnéhrung und die positive Auswirkung

auf unseren Planeten
Ariane Sommer




Als VEBU-Mitglied erhalten Sie das Lifestyle-
Magazin »natiirlich vegetarisch« und die
»VEBU-Card«. Einfach und schnell online
beitreten:

Fordern Sie noch heute ein kostenloses
Exemplar der »natiirlich vegetarisch an:
Vegetarierbund Deutschland e.V. (VEBU)
Glatzer Stra3e 5 « 10247 Berlin
www.vebu.de ¢ info@vebu.de

Vegetarisch,

Das Magazin bietet lhnen 6x im Jahr jede Menge
Erndhrungstipps und spannende Reportagen garniert
mit schmackhaften Rezepten

Die LSS & Messeangebot
1 Jahresabo fiir 12,- € - nur bei uns auf
dem Messestand - anstatt 19,90 €
www.vegetarischfit.de




Die VeggieWorld 2012

VeggieWorld goes
Dusseldorf

Nach dem groBen Erfolg der ersten beiden ,VeggieWorld“-Messen
in Wiesbaden mit jeweils Gber 20.000 Besuchern erweitern wir un-
ser Angebot und kommen nun auch nach Nordrhein-Westfalen. Der
Vegetarierbund Deutschland (VEBU) ladt alle, die Interesse an einer
nachhaltigen, gesunden und genussvollen Lebensweise haben, herz-
lich ein. Erndhrung ist ein essentieller Bestandteil unseres Lebens und
in den Medien ein immer wieder heif3 diskutiertes Thema. Ob fur un-
sere Gesundheit, unser geistiges Wohlbefinden oder die Zukunft
unseres Planeten - was wir essen spielt eine entscheidende Rolle. Ein
Drittel der Kosten unseres Gesundheitssystems, rund 80 Milliarden
Euro im Jahr, gehen auf das Konto von ernahrungsbedingten Krank-
heiten. Auch der Klimawandel geht zu rund einem Funftel auf das
Konto unserer Essgewohnheiten. Wer gesund, genussvoll und nach-
haltig leben mochte, muss sich also richtig erndhren — und genau da-
rum geht es bei der VeggieWorld 2012 in Disseldorf.

Aus unserem Programmheft kdnnen Sie entnehmen, dass sowohl am
Samstag als auch am Sonntag ein abwechslungsreiches Vortragspro-
gramm fir jeden Geschmack geboten wird:

Auf der Buhne steht, neben dem Model Ariane Sommer, unter an-
derem Prof. Dr. Claus Leitzmann, der in einem spannenden Vortrag
den Zusammenhang zwischen Evolution und vegetarische Erndh-
rung erkldren wird. Sebastian Z6sch, Geschaftsfihrer des VEBU und
der Erndhrungswissenschaftler Dr. Markus Keller werden die Studi-
energebnisse der innovativen Vitamin B12-Zahnpasta berichten.
Die Extremsportlerin Dr. Katharina Wirnitzer klart auf, wie man mit
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01./02. September 2012, CCD. Congress Center Dusseldorf

taglich von 10 — 18 Uhr Eingang Stadthalle
Eintrittspreise Tageskasse: Rotterdamer Str. 148
Tageskarte: 5,- Euro 40474 Dusseldorf

Mit einer Eintrittskarte erhalten Sie Zutritt zu beiden Veranstaltungen.

vegetarischen Erndhrungsstilen abnehmen kann und wie fit Ve-
ganer im Leistungssport sind. Mit dabei sind auBerdem der Bestsel-
lerautor und Ganzheitsmediziner Ruediger Dahlke, der sein Konzept
des Peace-Food prasentiert sowie Andreas Grabolle, der aus seinem
nagelneuen Buch , Kein Fleisch macht gliicklich” liest. Uber die Ge-
schichte der vegetarischen Bewegung informiert Renate Brucker
und der Systemgastronom Peter Zodrow verrdt seine Geheimnisse
wie man ein vegetarisches Restaurant erfolgreich griindet.
Wie und warum mittlerweile bereits tber 20 Stadte einen ,Veggie-
tag” eingefuhrt haben, erfahren Sie von VEBU-Campaignerin Silke
Bott wohingegen Mahi Klosterhalfen von der Albert Schweitzer Stif-
tung psychologische Erkenntnisse zur Verbreitung der vegeta-
rischen Idee prasentieren wird. Eine spannende Podiumsdiskussion
mit Ruediger Dahlke und Prof. Dr. Claus Leitzmann sowie eine Koch-
show sorgen fir zusatzliche Unterhaltung.

Ganz besonders ans Herz legen mochte ich lhnen das , Tofu Pop” —
Musikfestival am Samstag, direkt im Anschluss an die VeggieWorld im
Wintergarten-Restaurant.

Ich freue mich sehr auf Ihr Kommen.

<

Sebastian Z6sch, VEBU




biologische Fair-Trade-Produkte
Kosmetik ohne Tierversuche
spektakulare Kochshows

gratis Verkostigungen

interessante Vortrage

Rohkost-Gourmet

01./02. September 2012, taglich von 10 - 18 Uhr
CCD. Congress Center Dusseldorf

Trager: Premiumpartner: (i ]
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